
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 
 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ & ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ ΠΑΝ/ΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
 &  

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ & ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΠΑΝ/ΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  2019  ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ,  Divani Meteora Hotel 

 

10.00 – 10.30    ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ  

    Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας & Πανεπιστήμιο  Ιωαννίνων 

 

10.30 - 11.00   ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

    Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

    Οδηγίες αντιμετώπισης οστεοπόρωσης 

    Αλεξάνδρα Τερζάκη, Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογίας 

              

11:00- 11:20   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

    Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Περίπτωση ασθενούς με μεγαλακρία και καρδιακή 

ανεπάρκεια. 

    Πηνελόπη Θώδα, Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογίας 
 

11.20 – 11.40   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

    Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Περίπτωση ασθενούς με τυχαίωμα επινεφριδίου με 

κυστικά στοιχεία. 

Σακαλή Κωνσταντίνα, Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογίας  

 

11.40 - 12.00 Διάλειμμα 

 

12.00 – 12.30   ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

    Ι. Γκουντιός, Επιμελητής  Α' Ενδοκρινολογίας 
     

12.30– 13.00        ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΟΔΗΓΙΩΝ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 

    Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Οδηγίες περιεγχειρητικής αντιμετώπισης διαβητικού 

ασθενούς - συζήτηση   

Στυλιανός Τίγκας, Επ. Καθηγητής Ενδοκρινολογίας 

 

13.00 – 13.30   ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ 



Απεικονιστικές Τεχνικές και ευρήματα στην 
οστεοπόρωση & τα μεταβολικά νοσήματα των οστών. 
Μαριάννα  Βλυχού, Καθηγήτρια Ακτινοδιαγνωστικής, 
Παν. Θεσσαλίας 

 

13.30 - 13.40   Συζήτηση – Ερωτήσεις 

     

  

14.00      Γεύμα  


